Bericht des wissenschaftlichen Leiters,
Herrn Prof. Dr. med. Dirk-Henrik Zermann

3. Wissenschaftliche Arbeit

Im Jahr 2015 wurden verschiedene Forschungsergebnisse in der Fachpresse
sowie auf Kongressen und Tagungen in Form von Vortrdgen und
Posterprasentationen publiziert.

A Publikationen

1.

Fachspezifische uroonkologische Rehabilitation nach Therapie des
Prostatakarzinoms — Update 2015. Positionsbestimmung des Arbeitskreises
.Rehabilitation urologischer und nephrologischer Erkrankungen® der DGU vor dem
Hintergrund der aktuellen S3-Leitlinie

G. Muller, U. Otto, W. Vahlensieck, D.-H. Zermann

Der Urologe 54 (2015) 1108-1114

Standard fiir die Rehabilitation von Patienten mit Prostatakarzinom - ein
multidisziplindrer Konsens

O. Rick, J. Béckmann, T. Dauelsberg, W. Hoffmann, W. Kampfer, U. Otto, A.
Rogge,

D.-H. Zermann

GMS Onkol Rehabil Sozialmed. 2015;4:Doc02. DOI: 10.3205/0rs000022, URN:
urn:nbn:de:0183-ors0000225

Skalen zur Erfassung des Kérperkonzepts bei uro-onkologischen Patienten in
der Rehabilitation

M. Worbs, J. Behrens, D.-H. Zermann

Physikalische Medizin 25 (2015) 90-100

Fachspezifische Rehabilitation (URO-AHB/ URO-REHA) nach radikaler
Zystektomie

D.-H. Zermann
UroForum 2015: 26-28

Klinische Wertigkeit des vom Patienten selbststéindig durchgefiihrten 24-h-
PAD-Tests im Vergleich zum 1-h-PAD Test (ICS)

M. Heydenreich, D.-H. Zermann

Der Urologe 54 [Suppl. 1] (2015) 128

Einfluss "aktiver Schwingungen" auf die Funktion des Kontinenzapparates -
Ein neuer Ansatz zur Behandlung der Harninkontinenz nach radikaler
Prostatektomie

M. Heydenreich, C. Puta, H. Gabriel, D.-H. Zermann

Der Urologe 54 [Suppl. 1] (2015)
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10.

11.

12.

13.

14.

Ergebnisqualitit in der modernen Rehabilitation
D.-H. Zermann

Fortbildung ,Werkzeuge fur die tagliche Sozialarbeit"
Bad Elster, 27. Februar 2015

Effizienz stationirer Rehabilitationsmafnahmen der Vogtland-Klinik Bad
Elster

C. Muller, D.-H. Zermann

Fortbildung ,Werkzeuge fur die tégliche Sozialarbeit"

Bad Elster, 27. Februar 2015

Einfluss mechanischer Schwingungen auf die Beckenboden- und
SchlieBmuskulatur zur Behandlung der Harninkontinenz  nach
radikalestatektomie

M. Heydenreich, D.-H. Zermann

Fortbildung ,Werkzeuge fur die tagliche Sozialarbeit"

Bad Elster, 27. Februar 2015

Minnergesundheit 2015
D.-H. Zermann

Mannergesundheitstag 2015
Bad Elster, 25. April 2015

Fit im Alter — eine Aufforderung und eine Herausforderung
D.-H. Zermann
Mannergesundheitstag 2015

Bad Elster, 25. April 2015

Fachurologische Rehabilitation beim Prostata- und Harnblasenkarzinom -
integraler Bestandteil moderner Behandlungskonzepte

D.-H. Zermann

Wissenschaftliches Symposium anlasslich des Jubildums ,50 Jahre Urologie
Reifenstein®

Kleinbartloff/ Reifenstein, 30 Mai 2015

Verbesserung der kérperlichen Leistungsfahigkeit durch eine fachurologische
Rehabilitation (Uro-AHB) nach Therapie eines Nierenzell-, Harnblasen- und
Prostatakarzinoms

C. Muller, D.-H. Zermann

41. Gemeinsame Tagung der Osterreichischen Geselischaft fur Urologie und
Andrologie und der Bayrischen Urologenvereinigung
Linz, Osterreich 11.-13. Juni 2015

Rehabilitationskonzepte und —verldufe bei urologischen Erkrankungen

D.-H. Zermann

Aufbaukurs Rehabilitationswesen der Séachsischen Akademie fur Sozial- und
Rehabilitationsmedizin e.V.

Brandis, 01.Juli 2015



15.

16.

17.

18.

19.

Mdglichkeiten der Rehabilitation nach urologisch-onkologischer Erkrankung
bei bestehener Harn- und/ oder Stuhlinkontinenz

D.-H. Zermann

Fortbildungsveranstaltung der Sachsischen Krebsgesellschaft

Bad Elster, 10. September 2015

Klinische Wertigkeit des vom Patienten selbststindig durchgefiihrten 24-h-
PAD-Tests im Vergleich zum 1-h-PAD Test (ICS)

M. Heydenreich, D.-H. Zermann

67. Kongress der Deutschen Gesellschaft fur Urologie e.V.

Hamburg, 23. - 26. September 2015

Einfluss "aktiver Schwingungen" auf die Funktion des Kontinenzapparates -
Ein neuer Ansatz zur Behandlung der Harninkontinenz nach radikaler
Prostatektomie

M. Heydenreich, C. Puta, H. Gabriel, D.-H. Zermann

67. Kongress der Deutschen Gesellschaft fur Urologie e.V.

Hamburg, 23. - 26. September 2015

Lebensqualitit nach Zystektomie - Ergebnisse der fachspezifischen
urologischen Rehabilitation im AHB-Verfahren

D.-H. Zermann

67. Kongress der Deutschen Gesellschaft fur Urologie e.V.

Hamburg, 23. - 26. September 2015

AnschluBrehabilitation (AHB) nach Prostatakrebstherapie
D.-H. Zermann

6. Offene Krebskonferenz

Jena, 14. November 2015



